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Календарно- тематическое планирование 

по истории Отечества 

Класс: 7 А 

Учитель: Бенда Марина Валентиновна 

Количество часов: всего 68 часа; в неделю 2 часа 

Контрольных работ: 5 

Планирование  разработано на основе федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), утвержденной приказом  Министерства просвещения 

РФ от 24 ноября 2022 г. № 1026, ориентировано на целевые приоритеты духовно – 

нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся, сформулированные в 

рабочей программе воспитания ГБОУ СО «Санаторная школа-интернат г. Калининска» 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

№ 

п.п 

Тема урока Планируемая 

дата 

Фактическая 

дата 

ЦОР 

 Введение в историю    

1 Что такое история   https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  
2 Вещественные, устные 

и письменные 

памятники истории 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  

3 Наша Родина - Россия   https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  
4 История края - часть 

истории России 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  
5 Как изучается 

родословная людей. 

Моя родословная 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  

6 Счет лет в истории 

"Лента времени" 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  
 История нашей 

страны древнейшего 

периода 

   

7 Древнейшие поселения 

на территории 

Восточно-Европейской 

равнины 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  

8 Родоплеменные 

отношения восточных 

славян 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  

9 Славянская семья и 

славянский поселок 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  
10 Основные занятия 

восточных славян 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  
11 Обычаи и верования 

восточных славян 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  
12 Взаимоотношения с 

соседними народами и 

государствами 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  

13 Объединение 

восточных славян под 

властью Рюрика 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  

14 Обобщающий урок по 

разделу  
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«Введение в историю. 

История нашей страны 

древнейшего периода» 

 Русь в IX -I половине 

XII века  

   

15 Образование 

государства восточных 

славян - Древней Руси     

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  

16 Первые русские князья, 

их внутренняя и 

внешняя политика.  

Князь Игорь  
 

 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  

17  Первые русские 

князья, их внутренняя и 

внешняя политика. 

Княгиня Ольга 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  

18 Первые русские князья, 

их внутренняя и 

внешняя политика. 

Князь Святослав 

 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  

19 Крещение Руси при 

князе Владимире: 

причины и значение  

  

 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  

20 Политика Ярослава 

Мудрого  

 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  

21 Политика Владимира 

Мономаха 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  
22 Древнерусские города, 

развитие ремесел и 

торговли 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  

23 Древнерусская 

культура 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  
24  Обобщающий урок по 

разделу  

«Русь в IX -I половине 

XII века» 

   

 Распад Руси. Борьба с 

иноземными 

завоевателями (ХII-

ХIII века)  

   

25 Причины распада 

единого государства 

Древняя Русь 

 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  
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26 Образование земель - 

самостоятельных 

государств, 

особенности их 

социально-

политического и 

культурного развития 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  

27 Киевское княжество 

 

 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  

28 Владимиро-

Суздальское княжество 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  
29 Господин Великий 

Новгород 

 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  

30 Культура Руси в ХII-

ХIII веках 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  
31 Монгольские кочевые 

племена 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  
32 Сражение на Калке   https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  
33 Нашествие монголов на 

Русь 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  
34 Русь и Золотая Орда   https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  
35 Невская битва   https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  
36 Ледовое побоище 

 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  
37 Князь Александр 

Ярославич 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  
38 Обобщающий урок по 

разделу «Распад Руси. 

Борьба с иноземными 

завоевателями ХII-ХIII 

века» 

   

 Начало объединения 

русских земель (XIV - 

XV века) – 13 часов 

   

39 Возвышение Москвы 

при князе Данииле 

Александровиче 

  

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  

40 Московский князь 

Иван Калита и его 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch
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политика ool  

41 Князь Дмитрий 

Донской 

 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  

42 Сергий Радонежский   https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  
43 Куликовская битва  

 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  
44 Значение Куликовской 

битвы 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  
45 Объединение земель 

Северо-Восточной 

Руси вокруг Москвы 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  

46 Князь Иван III. 

Освобождение от 

иноземного господства 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  

47 Образование единого 

Русского государства и 

его значение. 

Становление 

самодержавия 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  

48 Система 

государственного 

управления 

 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  

49 Культура Руси в XIV - 

XV веках 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  
50 Культура и быт Руси в 

XIV - XV веках 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  
51 Обобщающий урок по 

разделу «Начало 

объединения русских 

земель XIV - XV века» 

 

   

 Россия в XVI - XVII 

веках - 17 часов 

   

52 Расширение 

государства 

Российского при 

Василии III 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  

53 Русская православная 

церковь в Российском 

государстве 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  

54 Первый русский царь 

Иван IV Грозный 

 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  

55 Опричнина: причины, 

сущность, последствия 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch
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ool  
56 Присоединение 

Поволжья, покорение 

Сибири 

 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  

57 Быт простых и знатных 

людей 

 

 

 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  

58 Москва - столица 

Российского 

государства. 

Московский Кремль 

при Иване Грозном 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  

59 Царствование Бориса 

Годунова 

 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  

60 Смутное время   https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  
61 Ополчение К. Минина 

и Д. Пожарского. 

Освобождение Москвы 

 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  

62 Правление первых 

Романовых. Конец 

Смутного времени 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  

63 Крепостные крестьяне. 

Крестьянская война 

под предводительством 

Степана Разина 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  

64 Церковный раскол 

 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  
65 Русские 

первопроходцы 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  
66 Культура и быт России 

в XVII веке 

 

 

  https://infourok.ru/go.html?

href=http%3A%2F%2Fsch

ool  

67 Обобщающий урок по 

разделу «Россия в XVI 

- XVII веках» 

Итоговая контрольная 

работа 

   

68 Заключительный урок 

по теме : «История 

России в XVI – XVII 

веках» 

   

 Общее количество 

часов по программе  

68 ч.   
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Контрольно – измерительные материалы 

Тема: Итоговое тестирование по истории Отечества     

 

Цель: проверить освоение обучающимися 7 класса знаний  по истории Отечества за весь 

учебный год 

Критерии оценивания 

 

Задания с 1-6,9  по 1 баллу 

Задания 7-8,10-12 по 2 балла 

Всего 17 баллов 

«5» 15-17 баллов 

«4» 11-14 баллов 

«3» 7-10 баллов 

 

1. История  - это: 

а) наука о жизни людей в прошлом; 

б) рассказы о жизни людей в прошлом; 

в) легенды, которые передавались от одного человека к другому. 

2. Восточные славяне – это: 

а) кочевники, которые нападали на соседние народы; 

б) предки русских, украинцев, белорусов; 

в) варяги, проживавшие на Скандинавском полуострове. 

3. Государство Русь прошло в своём развитии этапы: 

а) Киевская Русь; 

б) Золотая Орда; 

в) раздробленность; 

г) централизованное государство. 

4. При каком князе было принято христианство, укажите дату: 

а) при князе Святославе; 

б) при князе Владимире; 

в) при князе Игоре. 

5. Когда Москва впервые упоминается в летописи: 

а) в 1147 году; 

б) в 1162 году; 



в) 1135 году. 

6. Москва была основана: 

а) Всеволодом Большое Гнездо; 

б) Андреем Боголюбским; 

в) Юрием Долгоруким. 

7. Соотнесите даты и события (соединить стрелочкой): 

1223 г.                               освобождение  Руси от монголо – татарского ига 

1237 г.                               битва на реке Калке 

1240 г.                               битва на реке Неве 

1242 г.                               Куликовская битва 

1380 г.                               нашествие Батыя на Русь 

1497 г.                               Судебник Ивана III 

1480 г.                               Ледовое  побоище 

 

8.Что было раньше и на сколько: 

Невская битва или Ледовое побоище? Отметить на линии времени, посчитать. 

 

 

9. Монголо – татарское нашествие: 

а)отрицательно повлияло на историческую судьбу Руси; 

б) оказало положительное влияние; 

в) не оказало никакого влияния. 

10. Определите век. Например: 1625 г. – 17 век 

1920       1701г.      870г.     1843г     1655г.        2016г       1147г 

11. Соотнеси события и даты. 

 

988г                                     Куликовская битва 

 

1147г                                   Ледовое побоище 

 

1242г                                   Основание Москвы 

 

1380г                                   Крещение Руси 

 

12.. Какое событие, изученное в 7 классе, Вам запомнилось больше всего, почему? 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_______________________ 
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