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Таблица календарно - тематического планирования по учебному предмету «Профильный 

труд», 7 класс 

№п/

п 

Тема Планиру

емая 

дата 

Фактич

еская 

дата 

ЦОР 

1-2 

Вводное занятие, 

инструктаж по Т/Б.  

 

   

3-4 

Сведения о 

промышленных 

швейных машинах. 

Универсальная 

промышленная 

швейная машина. 

 

 

  https://infourok.ru/urok-po-shveynomu-

delu-promishlennie-shveynie-mashini-

2272388.html 

5-6 
Организация 
рабочего места. 
Беседа по Т/Б. 
Механизмы 
промышленной 
швейной машины. 
Намотка нитки на 
шпульку.  

  https://infourok.ru/urok-po-shveynomu-

delu-promishlennie-shveynie-mashini-

2272388.html 

7-8 
Краеобметочная 
швейная машина. 
Заправка верхней и 
нижней нитей. 

  https://infourok.ru/urok-po-shveynomu-

delu-promishlennie-shveynie-mashini-

2272388.html 

9-10 
Ткани для пошива 
постельного белья. 
Бельевые швы. 

 

  https://infourok.ru/konspekt-uroka-belevye-

shvy-4186463.html 



11-

12 

Выполнение 
двойного шва на 
образце. Простыня.  

  https://infourok.ru/konspekt-uroka-belevye-

shvy-4186463.html 

13-

14 

Запошивочный шов. 
Выполнение 
запошивочного шва 
на образце. 

  https://infourok.ru/konspekt-uroka-belevye-

shvy-4186463.html 

15-

16 

Выполнение 
соединительного 
шва в подгибку с 
закрытым срезом 
на образце.  

  https://infourok.ru/konspekt-uroka-belevye-

shvy-4186463.html 

17-

18 

Виды отделки. 
Окантовочный шов. 
Обработка среза 
детали 
окантовочным 
швом.  

  https://infourok.ru/konspekt-uroka-

belevye-shvy-4186463.html 

19-

20 

Оборки. Виды 
обработки 
отлетного среза 
оборки. Втачивание 
оборки в шов 
соединения двух 
деталей на образце. 

  https://infourok.ru/konspekt-uroka-belevye-

shvy-4186463.html 

21-

22 

Оборки. Виды 
обработки 
отлетного среза 
оборки. Втачивание 
оборки в шов 
соединения двух 
деталей на образце 

  https://infourok.ru/konspekt-uroka-belevye-

shvy-4186463.html 

23-

24 

Соединение оборки 
с основной деталью 
накладным швом на 
образце. 

  https://infourok.ru/konspekt-uroka-belevye-

shvy-4186463.html 

25-

26 

Ночная сорочка. 
Снятие мерок.   https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/libra

ry/2012/09/07/urok-tekhnologii-po-teme-

postroenie-chertezha-nochnoy 

27-

28 

Построение 
чертежа основы 
ночной сорочки в 
масштабе 1:4. 
Расчет расхода 

  https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/libra

ry/2012/09/07/urok-tekhnologii-po-teme-

postroenie-chertezha-nochnoy 



ткани. 

29-

30 

Обработка выреза 
горловины углом на 
образце. 

  https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/libra

ry/2012/09/07/urok-tekhnologii-po-teme-

postroenie-chertezha-nochnoy 

31-

32 

Обработка выреза 
горловины каре на 
образце. 

  https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/libra

ry/2012/09/07/urok-tekhnologii-po-teme-

postroenie-chertezha-nochnoy 

33-

34 

Обработка выреза 
горловины 
овальной формой 
на образце. 

  https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/libra

ry/2012/09/07/urok-tekhnologii-po-teme-

postroenie-chertezha-nochnoy 

35-

36 

Построение 
чертежа основы 
ночной сорочки на 
себя и подготовка 
выкройки к 
раскрою.  

  https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/libra

ry/2012/09/07/urok-tekhnologii-po-teme-

postroenie-chertezha-nochnoy 

37-

38 

Изготовление 
выкройки 
подкройной 
обтачки. 

  https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/libra

ry/2012/09/07/urok-tekhnologii-po-teme-

postroenie-chertezha-nochnoy 

39-

40 

Изменение 
выкройки ночной 
сорочки, 
изготовление 
выкройки оборки.  

  https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/libra

ry/2012/09/07/urok-tekhnologii-po-teme-

postroenie-chertezha-nochnoy 

41-

42 

Раскладка лекал на 
ткани. Обмеловка 
деталей и раскрой. 
ТБ при раскрое. 

  https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/libra

ry/2012/09/07/urok-tekhnologii-po-teme-

postroenie-chertezha-nochnoy 

43-

45 

Подготовка изделия 
к обработке. 
Обработка выреза 
горловины 
подкройной 
обтачкой.  

 

  https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/libra

ry/2012/09/07/urok-tekhnologii-po-teme-

postroenie-chertezha-nochnoy 

46-

47 

Обработка боковых 
срезов ночной 
сорочки. 

  https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/libra

ry/2012/09/07/urok-tekhnologii-po-teme-

postroenie-chertezha-nochnoy 



48-

49 

Обработка рукава 
швом в подгибку с 
закрытым срезом.  

  https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/libra

ry/2012/09/07/urok-tekhnologii-po-teme-

postroenie-chertezha-nochnoy 

50-

52 

Обработка нижнего 
среза сорочки.   https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/libra

ry/2012/09/07/urok-tekhnologii-po-teme-

postroenie-chertezha-nochnoy 

53-

55 

Окончательная 
отделка, чистка   https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/libra

ry/2012/09/07/urok-tekhnologii-po-teme-

postroenie-chertezha-nochnoy 

56-

57 

Льняная ткань. 
Отметка ширины 
клапана. Обработка 
швом в подгибку. 

 

  https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/libra

ry/2021/12/20/mashinnye-shvy 

58-

59 

Разметка длины 
клапана. 
Сметывание 
боковых швов 
одновременно с 
клапаном. 

  https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/libra

ry/2021/12/20/mashinnye-shvy 

60-

61 

Обработка двойным 
швом боковых 
срезов. 

  https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/libra

ry/2021/12/20/mashinnye-shvy 

62-

63 

Вывертывание 

наволочки, утюжка, 

складывание 

 

  https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/libra

ry/2021/12/20/mashinnye-shvy 

64-

65 

Виды одежды. 
Требования к 
одежде. Ночная 
сорочка. Пижама. 
Обработка пижамы. 
Пижама. Снятие 
мерок. 

  https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/libra

ry/2017/12/25/konspekt-uroka-raskroy-

pizhamy-7-klass 

66-

68 

Построение 
чертежа брюк в 
масштабе 1:4.  

  https://urok.1sept.ru/articles/513741 

69-

Построение 
чертежа брюк в   https://urok.1sept.ru/articles/513741 



71 натуральную 
величину на свой 
размер. 

72-

73 

Раскладка деталей 
на ткани. Правила 
раскроя. 

  https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/libra

ry/2013/12/11/konstruirovanie-pizhamnykh-

bryuk 

74-

77 

Обмеловка деталей. 
Раскрой. План 
работы по пошиву. 
Перенос меловых 
линий 
копировальными 
стежками. 
Подготовка к 
примерке. 

  https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/libra

ry/2013/12/11/konstruirovanie-pizhamnykh-

bryuk 

78-

81 

Сметывание 
изделия. 
Проведение 
примерки. 
Внесение 
уточнений. 
Обработка шаговых 
срезов пижамных 
брюк.  

  https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/libra

ry/2013/12/11/konstruirovanie-pizhamnykh-

bryuk 

82-

84 

Соединение правой 
и левой деталей 
пижамных брюк. 

  https://infourok.ru/urok-po-shveynomu-

delu-na-temu-soedinenie-pravoy-i-levoy-

detaley-pizhamnih-bryuk-klass-644380.html 

85-

88 

Обработка верхнего 
среза брюк швом в 
подгибку с 
закрытым срезом 
по резинку. 

  https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/libra

ry/2016/11/01/otkrytyy-urok-po-

trudovomu-obucheniyu-obrabotka-nizhnego 

89-

92 

Окончательная 
отделка. 
Изготовление 
выкройки 
пижамной сорочки 
и подготовка 
выкройки к 
раскрою.  

  https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/libra

ry/2016/11/01/otkrytyy-urok-po-

trudovomu-obucheniyu-obrabotka-nizhnego 

93-

95 

Раскладка деталей 
на ткани. 
Обмеловка деталей. 

  https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/libra

ry/2012/01/28/podgotovka-detaley-kroya-



nochnoy-sorochki-k-obrabotke 

96-

98 

Раскрой. 
Подготовка деталей 
кроя пижамной 
сорочки к 
обработке. 

  https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/libra

ry/2012/01/28/podgotovka-detaley-kroya-

nochnoy-sorochki-k-obrabotke 

99-

100 

Обработка 
горловины косой 
обтачкой. 

  https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/libra

ry/2012/01/28/podgotovka-detaley-kroya-

nochnoy-sorochki-k-obrabotke 

101-

102 

Обработка боковых 
срезов.    https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/libra

ry/2012/01/28/podgotovka-detaley-kroya-

nochnoy-sorochki-k-obrabotke 

103-

104 

Обработка нижнего 
среза пижамной 
сорочки по модели. 

  https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/libra

ry/2012/01/28/podgotovka-detaley-kroya-

nochnoy-sorochki-k-obrabotke 

105-

106 

Обработка срезов 
рукава швом в 
подгибку с 
закрытым срезом. 

  https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/libra

ry/2012/01/28/podgotovka-detaley-kroya-

nochnoy-sorochki-k-obrabotke 

107-

108 

Окончательная 
отделка. Сдача 
готового изделия. 

  https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/libra

ry/2012/01/28/podgotovka-detaley-kroya-

nochnoy-sorochki-k-obrabotke 

109-

110 

Этика одежды. 
Подбор ниток и 
ткани.  

 

  https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/libra

ry/2022/10/26/plan-konspekt-uroka-po-

shveynomu-delu-7-klass-tema-uroka 

111-

112 

Раскрой заплаты. 
Приметывание 
заплаты на 
поврежденное 
место. 
Притачивание 
заплаты накладным 
швом. 

  https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/libra

ry/2022/10/26/plan-konspekt-uroka-po-

shveynomu-delu-7-klass-tema-uroka 

113-

115 

Обработка вытачек. 

Выполнение 

неразрезной 

заутюженной 

вытачки на образце.  

  https://урок.рф/library/urok_profilnogo_tru

da_shvejnoe_delo_v_7_klasse_obr_210251.

html 



Виды отделки. 

116-

118 

Складки. 

Выполнение 

односторонней и 

встречной складки 

на образце. 

Выполнение 

бантовой складки. 

Окантовочный шов. 

  https://урок.рф/library/urok_profilnogo_tru

da_shvejnoe_delo_v_7_klasse_obr_210251.

html 

119-

120 

Обработка застежки 

в поясных изделиях. 

Обработка застежки 

тесьмой-молнией на 

образце. Оборки.  

  https://урок.рф/library/urok_profilnogo_tru

da_shvejnoe_delo_v_7_klasse_obr_210251.

html 

121-

122 

Пришивание 

крючков, петель и 

кнопок на образце. 

Обработка 

отлетного среза 

оборки. 

  https://урок.рф/library/urok_profilnogo_tru

da_shvejnoe_delo_v_7_klasse_obr_210251.

html 

123-

124 

Петли. Выполнение 

петель и ниток. 

Выполнение 

обметанной петли. 

Соединение оборок 

с основной деталью.  

  https://znanio.ru/media/urok-18-

tehnologiya-izgotovleniya-poyasnyh-izdelij-

7-kl-2692384 

125-

126 

Свойство 

шерстяных тканей, 

получение пряжи. 

Ассортимент 

поясных изделий. 

Название срезов. 

Шерсть. Шерстяное 

волокно.шерстяная 

пряжа. 

  https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/libra

ry/2019/06/02/tema-uroka-postroenie-

chertezha-pryamoy-yubki-v-m-11 

127-

128 

Снятие мерок. 

Расчет расхода 

ткани. Основные 

профессии 

прядильного 

производства. 
 

  https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/libra

ry/2019/06/02/tema-uroka-postroenie-

chertezha-pryamoy-yubki-v-m-11 

129-

131 

Построение чертежа 

основы прямой 

юбки в масштабе 

1:4. получение 

шерстяных тканей.  

  https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/libra

ry/2019/06/02/tema-uroka-postroenie-

chertezha-pryamoy-yubki-v-m-11 



132-

134 

Построение юбки в 

натуральную 

величину и 

подготовка деталей 

выкройки прямой 

юбки к раскрою. 

Основные 

профессии ткацкого 

производства. 

Свойства 

шерстяных тканей. 

  https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/libra

ry/2019/06/02/tema-uroka-postroenie-

chertezha-pryamoy-yubki-v-m-11 

135-

136 

Моделирование 

юбок на основе 

выкройки прямой 

юбки. Определение 

шерстяных и 

полушерстяных 

тканей. 

  https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/libra

ry/2019/06/02/tema-uroka-postroenie-

chertezha-pryamoy-yubki-v-m-11 

137-

138 

Раскладка деталей 

на ткани и раскрой 

с учетом припусков. 

ТБ.  

  https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/libra

ry/2019/06/02/tema-uroka-postroenie-

chertezha-pryamoy-yubki-v-m-11 

139-

142 

Подготовка деталей 

юбки к обработке.   https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/libra

ry/2019/06/02/tema-uroka-postroenie-

chertezha-pryamoy-yubki-v-m-11 

143-

144 
Перенос меловых 

линий 

копировальными 

стежками. 

Подготовка изделия 

к примерке. 

  https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/libra

ry/2019/06/02/tema-uroka-postroenie-

chertezha-pryamoy-yubki-v-m-11 

145-

147 
Сметывание 

изделия. 

Проведение 

примерки. Внесение 

уточнений. 

  https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/libra

ry/2019/06/02/tema-uroka-postroenie-

chertezha-pryamoy-yubki-v-m-11 

148-

149 
Стачивание 

вытачек. ТБ при 

работе с утюгом. 
  https://multiurok.ru/files/konspekt-uroka-

po-tekhnologii-vykroika-priamoi-iub.html 

150-

153 
Обработка боковых 

срезов. Обработка 

застежки. 
  https://multiurok.ru/files/konspekt-uroka-

po-tekhnologii-vykroika-priamoi-iub.html 

154-

155 
Обработка пояса и 

верхнего среза 

прямой юбки. 
  https://multiurok.ru/files/konspekt-uroka-

po-tekhnologii-vykroika-priamoi-iub.html 



156 Обработка нижнего 

среза швом в 

подгибку. 
  https://multiurok.ru/files/konspekt-uroka-

po-tekhnologii-vykroika-priamoi-iub.html 

157-

159 
Клешевые юбки. 

Юбка «солнце». 

Снятие мерок. 

Сведения о юбках. 

Прямая юбка. 

Клешевые юбки. 

  https://урок.рф/library/konspekt_uroka_na_

temu«_kleshevie_yubki_fasoni_tkani_1439

04.html 

160-

162 

Построение чертежа 

юбки «солнце» в 

масштабе 1:4. 

моделирование 

юбок на основе 

выкройки прямой 

юбки. Юбка солнце, 

юбка полусолнце. 

  https://урок.рф/library/konspekt_uroka_na_

temu«_kleshevie_yubki_fasoni_tkani_1439

04.html 

163-

165 
Построение чертежа 

юбки «солнце» в 

натуральную 

величину и 

подготовка 

выкройки к 

раскрою. 

  https://урок.рф/library/konspekt_uroka_na_

temu«_kleshevie_yubki_fasoni_tkani_1439

04.html 

166-

167 
Построение чертежа 

юбки «полу-

солнце» в масштабе 

1:4 

  https://урок.рф/library/konspekt_uroka_na_

temu«_kleshevie_yubki_fasoni_tkani_1439

04.html 

168-

170 
Построени

е чертежа 

юбки 

«полу-

солнце» в 

натуральну

ю 

величину и 

подготовка 

выкройки к 

раскрою.  

  https://урок.рф/library/konspekt_uroka_na_t

emu«_kleshevie_yubki_fasoni_tkani_14390

4.html 

171-

172 
Подготовк

а ткани к 

раскрою и 

раскрой 

клешевой 

юбки. 

  https://урок.рф/library/konspekt_uroka_na_t

emu«_kleshevie_yubki_fasoni_tkani_14390

4.html 

173-

174 

Подготовк

а деталей 

  https://урок.рф/library/konspekt_uroka_na_t

emu«_kleshevie_yubki_fasoni_tkani_14390



юбки к 

обработке. 

Проложить 

копироваль

ные 

строчки. 

4.html 

175-

176 

Подготовк

а изделия к 

примерке. 

Сметывани

е изделия. 

ТБ. 

  https://урок.рф/library/konspekt_uroka_na_t

emu«_kleshevie_yubki_fasoni_tkani_14390

4.html 

177-

178 
Проведени

е 

примерки. 

Внесение 

уточнений. 

Проведени

е 2 

примерки.  

  https://урок.рф/library/konspekt_uroka_na_t

emu«_kleshevie_yubki_fasoni_tkani_14390

4.html 

179-

180 
Обработка 

боковых 

швов. 

Стачивани

е боковых 

швов. 

  https://урок.рф/library/konspekt_uroka_na_t

emu«_kleshevie_yubki_fasoni_tkani_14390

4.html 

181-

182 

Обработка 

верхнего 

среза юбки 

обтачкой. 

  https://урок.рф/library/konspekt_uroka_na_t

emu«_kleshevie_yubki_fasoni_tkani_14390

4.html 

183 Обработка 

нижнего 

среза швом 

в подгибку 

с закрытым 

срезом. 

  https://урок.рф/library/konspekt_uroka_na_t

emu«_kleshevie_yubki_fasoni_tkani_14390

4.html 

184-

185 
Клиньевая 

юбка. 

Снятие 

мерок. 

Правила по 

Т/Б. 

  https://kopilkaurokov.ru/tehnologiyad/uroki/

postroieniie-chiertiezha-klin-ievoi-iubki 

186-

187 
Построени

е чертежа 

юбки из 

шести 

клиньев в 

масштабе 

1:4. 

  https://kopilkaurokov.ru/tehnologiyad/uroki/

postroieniie-chiertiezha-klin-ievoi-iubki 



188-

189 

Построени

е чертежа 

юбки из 

шести 

клиньев в 

натуральну

ю 

величину и 

подготовка 

деталей 

выкройки к 

раскрою. 

  https://kopilkaurokov.ru/tehnologiyad/uroki/

postroieniie-chiertiezha-klin-ievoi-iubki 

190-

191 
Раскладка 

деталей с 

учетом 

припусков 

на швы. 

Раскрой. 

Юбки из 

клиньев.   

  https://kopilkaurokov.ru/tehnologiyad/uroki/

postroieniie-chiertiezha-klin-ievoi-iubki 

192-

194 

Подготовк

а к 

примерке. 

Сметывани

е изделия. 

Проведени

е 

примерки. 

Внесение 

уточнений. 

  https://kopilkaurokov.ru/tehnologiyad/uroki/

postroieniie-chiertiezha-klin-ievoi-iubki 

195-

196 
Стачивани

е клиньев, 

боковых 

срезов. 

Заутюжива

ние 

боковых 

срезов. 

Т/Б. 

  https://kopilkaurokov.ru/tehnologiyad/uroki/

postroieniie-chiertiezha-klin-ievoi-iubki 

197-

198 
Обметыван

ие срезов. 

Наметыван

ие и 

настрачива

ние тесьмы 

- молния. 

  https://kopilkaurokov.ru/tehnologiyad/uroki/

postroieniie-chiertiezha-klin-ievoi-iubki 

199-

202 
Раскрой 

пояса. 

Обработка 

пояса. 

  https://kopilkaurokov.ru/tehnologiyad/uroki/

postroieniie-chiertiezha-klin-ievoi-iubki 



Обработка 

поясом 

верхнего 

среза 

юбки. 

Правила 

заметыван

ия. 

Заметыван

ие низа 

изделия. 

Застрачива

ние низа 

изделия. 

203-

204 
Окончател

ьная 

отделка 

изделия. 

  https://kopilkaurokov.ru/tehnologiyad/uroki/

postroieniie-chiertiezha-klin-ievoi-iubki 

205-

208 

Выбор 

орнамента. 

Подбор 

ниток, 

ткани. 

Правила по 

Т/Б. 

  https://znanio.ru/media/konspekt-uroka-

loskutnoe-shite-2493124 

209-

212 

Выкраиван

ие деталей 

по 

шаблону 

  https://znanio.ru/media/konspekt-uroka-

loskutnoe-shite-2493124 

213-

214 

Соединени

е мелких 

деталей. 

Соединени

е крупных 

деталей.  

 

  https://znanio.ru/media/konspekt-uroka-

loskutnoe-shite-2493124 

215-

216 
Соединени

е двух 

частей 

покрывала. 

  https://znanio.ru/media/konspekt-uroka-

loskutnoe-shite-2493124 

217-

218 
Ткани для 

постельног

о белья. 

Раскрой 

простыни.  

  https://kopilkaurokov.ru/tehnologiyad/uroki/

konspiekturokaposhvieinomudielu 

219-

221 
Сметывани

е срезов 

простыни. 

Стачивани

  https://kopilkaurokov.ru/tehnologiyad/uroki/

konspiekturokaposhvieinomudielu 



е швом в 

подгибку с 

закрытым 

срезом. 

222-

223 
Наволочка 

с клапаном 

. Раскрой 

наволочки. 

Обработка 

поперечны

х срезов. 

  https://kopilkaurokov.ru/tehnologiyad/uroki/

konspiekturokaposhvieinomudielu 

224-

225- 

Отметить 

длину 

клапана и 

обработать 

боковые 

срезы 

двойным 

швом. 

  https://kopilkaurokov.ru/tehnologiyad/uroki/

konspiekturokaposhvieinomudielu 

226-

227 

Пододеяль

ник. 

Раскрой 

пододеяльн

ика с 

вырезом в 

виде 

ромба. 

Заготовка 

деталей 

обтачки 

для 

обработки 

выреза 

пододеяльн

ика. 

  https://kopilkaurokov.ru/tehnologiyad/uroki/

konspiekturokaposhvieinomudielu 

228-

229 

Обработка 

выреза 

пододеяльн

ика. 

Обработка 

долевых 

срезов 

пододеяльн

ика 

двойным 

швом.  

  https://kopilkaurokov.ru/tehnologiyad/uroki/

konspiekturokaposhvieinomudielu 

230-

231 
Пошив 

ночной 

сорочки 

без 

  https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/librar

y/2019/04/10/nochnaya-sorochka-bez-

plechevogo-shva 



плечевого 

шва с 

горловино

й, 

обработанн

ой 

подкройно

й обтачкой.  

232-

233 
Выкраиван

ие 

подкройно

й обтачки 

горловины. 

Обработка 

горловины 

подкройно

й обтачкой. 

  https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/librar

y/2019/04/10/nochnaya-sorochka-bez-

plechevogo-shva 

234-

235 
Обработка 

боковых 

срезов 

ночной 

сорочки.  

  https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/librar

y/2019/04/10/nochnaya-sorochka-bez-

plechevogo-shva 

236-

237 

Обработка 

рукава 

швом в 

подгибку с 

закрытым 

срезом. 

  https://nsportal.ru/shkola/korrektsionnaya-

pedagogika/library/2014/12/17/obrabotka-

nizhnego-sreza-rukavov-nochnoy 

238 Итоговый 

урок. 

Обработка 

нижнего 

среза 

сорочки. 

Окончател

ьная 

отделка, 

чистка. 

  https://nsportal.ru/shkola/korrektsionnaya-

pedagogika/library/2014/12/17/obrabotka-

nizhnego-sreza-rukavov-nochnoy 

 Всего 238 

часа 
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