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Календарно - тематическое планирование  

 

по  ОБЖ 

Класс: 8 

Учитель: Шарапов Геннадий Геннадьевич 

Количество часов: всего 34 часа; в неделю 1 час; 

Контрольных работ: 2 

Планирование составлено на основе  

1. Основной образовательной программы основного общего образования ГБОУ СО «Санаторная 

школа-интернат г. Калининска» 

2. Программы воспитания и календарного плана воспитательной работы ГБОУ СО «Санаторная 

школа-интернат г. Калининска» 

3. Рабочей программы к предметной линии учебников «ОБЖ» Предметная линия учебников под 

редакцией А. Т. Смирнов, Б. О. Хренников; под ред. А. Т. Смирнова. Смирнов А. Т. М. Просвеще-

ние, 2012г. 8-9 класс    
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№ 

п/п 

Тема урока Планируемая 

дата 

Фактическая 

дата 

ЦОР 

1 Цель и основные понятия предмета 

ОБЖ 

08.09  Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/f5eac5d4 

2 Основные опасности в быту. 

Предупреждение бытовых травм 

15.09  Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/f5eac8c2 

3 Безопасность эксплуатации 

бытовых приборов и мест общего 

пользования 

22.09  Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/f5eacdf4 

4 Безопасные действия при авариях 

на коммунальных системах 

жизнеобеспечение 

29.09  Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/f5ead51a 

5 Пожары в жилых и общественных 

зданиях, их причины и последствия.   

06.10  Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/f5eb0a76 

6 Пожарная безопасность в быту. 

Обеспечение личной безопасности 

при пожарах. Входной контроль. 

13.10  Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/f5eacf84 

7 Причины дорожно-транспортных 

происшествий и травматизма людей 

20.10  Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/f5ead68c 

8 Организация дорожного движения, 

обязанности пешеходов и 

пассажиров 

10.11  Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/f5eaefa0 

9 Безопасное поведение на водоемах 

в различных условиях. Оказание 

помощи терпящим бедствие на воде 

17.11  Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/f5eb1da4 

10 Загрязнение окружающей среды и 

здоровье человека. Защита 

проектов. 

24.11  Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/f5eb14e4 

11 Правила безопасного поведения 

при неблагоприятной 

экологической обстановки 

01.12  Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/f5eb0d96 

12 Классификация чрезвычайных 

ситуаций техногенного характера 

08.12  Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/f5eac746 

13 Аварии на  химически и 

радиационно опасных объектах и 

их возможные последствия.  

Обеспечение химической и 

радиационной безопасности 

15.12   

https://m.edsoo.ru/f5eac5d4
https://m.edsoo.ru/f5eac5d4
https://m.edsoo.ru/f5eac8c2
https://m.edsoo.ru/f5eac8c2
https://m.edsoo.ru/f5eacdf4
https://m.edsoo.ru/f5eacdf4
https://m.edsoo.ru/f5ead51a
https://m.edsoo.ru/f5ead51a
https://m.edsoo.ru/f5eb0a76
https://m.edsoo.ru/f5eb0a76
https://m.edsoo.ru/f5eacf84
https://m.edsoo.ru/f5eacf84
https://m.edsoo.ru/f5ead68c
https://m.edsoo.ru/f5ead68c
https://m.edsoo.ru/f5eaefa0
https://m.edsoo.ru/f5eaefa0
https://m.edsoo.ru/f5eb1da4
https://m.edsoo.ru/f5eb1da4
https://m.edsoo.ru/f5eb14e4
https://m.edsoo.ru/f5eb14e4
https://m.edsoo.ru/f5eb0d96
https://m.edsoo.ru/f5eb0d96
https://m.edsoo.ru/f5eac746
https://m.edsoo.ru/f5eac746
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населения 

14 Обеспечение защиты населения от 

последствий аварий на 

взрывопожароопасных объектах 

22.12   

15 Безопасные действия при 

возникновении массовых 

беспорядков. Безопасные действия 

при совершение теракта 

12.01  Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/f5eb06f2 

16 Предупреждение ситуаций 

криминального характера 

19.01  Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/f5eac746 

17 Организация оповещения и 

эвакуации населения в  

чрезвычайных ситуациях 

техногенного характера 

26.01   

18 Мероприятия по инженерной 

защите населения от чрезвычайных 

ситуаций техногенного характера. 

Защита проектов 

02.02   

19 Общие понятия о здоровье как 

основной ценности человека 

09.02  Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/f5eb279a 

20 Индивидуальное здоровье человека, 

его физическая, духовная и 

социальная сущность 

16.02   

21 Репродуктивное здоровье — 

составляющая здоровья человека и 

общества 

01.03   

22 Здоровый образ жизни и 

профилактика основных 

неинфекционных заболеваний 

15.03  Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/f5eb2d94 

23 Первая медицинская помощь и 

самопомощь при неотложных 

состояниях 

22.03  Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/f5eacc82 

24 Первая медицинская помощь при 

отравлениях аварийно-химически 

опасными веществами 

05.04  Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/f5eb3384 

25 Общение – основа социального 

взаимодействия 

12.04  Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/f5eb3ca8 

26 Манипуляции и способы 

противостоять ей 

19.04  Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/f5eb3f82 

27 Безопасное поведение и 

современные увлечения молодежи 

26.04  Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

https://m.edsoo.ru/f5eb06f2
https://m.edsoo.ru/f5eb06f2
https://m.edsoo.ru/f5eac746
https://m.edsoo.ru/f5eac746
https://m.edsoo.ru/f5eb279a
https://m.edsoo.ru/f5eb279a
https://m.edsoo.ru/f5eb2d94
https://m.edsoo.ru/f5eb2d94
https://m.edsoo.ru/f5eacc82
https://m.edsoo.ru/f5eacc82
https://m.edsoo.ru/f5eb3384
https://m.edsoo.ru/f5eb3384
https://m.edsoo.ru/f5eb3ca8
https://m.edsoo.ru/f5eb3ca8
https://m.edsoo.ru/f5eb3f82
https://m.edsoo.ru/f5eb3f82
https://m.edsoo.ru/f5eb4568
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u/f5eb4568 

28 Общие принципы безопасности в 

цифровой среде. Безопасные 

правила цифрового поведения. 

03.05  Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/f5eb46da 

29 Общественно-государственная 

система противодействия 

экстремизму и терроризму 

17.05  Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/f5eb4842 

30 Безопасные действия при теракте.  

Итоговый контроль 

24.05  Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/f5eb6192 

ИТОГО 30   

https://m.edsoo.ru/f5eb46da
https://m.edsoo.ru/f5eb46da
https://m.edsoo.ru/f5eb4842
https://m.edsoo.ru/f5eb4842
https://m.edsoo.ru/f5eb6192
https://m.edsoo.ru/f5eb6192
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